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Projektbeschreibung

Unser Gesundheits- und Pflegesystem baut auf der Unterstiitzung von pflegenden Angehdérigen auf. Unter ihnen befinden
sich rd. 42.500 Kinder und Jugendliche zwischen 5 und 18 Jahren, die Pflegeverantwortung haben. Dies hat weitreichende
psychische und physische Folgen auf diese Young Carers und wirkt sich auf ihre Leistungen und Méglichkeiten in Schule,
Ausbildung und Arbeit aus. Pflegebedarf innerhalb von Familien reduziert auerdem vorhandene Haushaltseinkommen und
|asst die Ausgaben zur Deckung von z.B. Pflegehilfsmitteln oder Therapien steigen. Dies reduziert die Méglichkeiten von
Young Carers weiter. Studien zeigen, dass rd. 10% der Armutsgefahrdung bei Kindern und Jugendlichen in der
Erwerbsunfahigkeit durch die Behinderung Erwachsener begriindet ist.

Vor diesem Hintergrund méchte sich das vorliegende Projekt ,Young Carers in AT" der Entlastung und Unterstitzung von
Kindern und Jugendlichen widmen. Aufbauend auf bestehender Forschung und unter Einbezug von Betroffenen, ehemals
Betroffenen und maglichst vielen Organisationen, die Angebote fiir Betroffene gestalten, sollen die Situationen und
Bediirfnisse der Zielgruppe aufgearbeitet und zusammengefasst werden und als Basis eines 6sterreichweiten
Innovationsprozesses dienen. In diesem sollen dsterreichweit Innovations- und Entwicklungsworkshops gemeinsam mit allen
Stakeholdern zur Entwicklung von unterschiedlichen Lésungsideen und dazugehdérigen Kommunikationsstrategie und -
kampagnen, sowie dem Benchmarking und Vergleich mit Bestehendem veranstaltet werden. Hinweise in der Literatur
zeigen, dass der Kommunikation von Angeboten ein hoher Stellenwert zukommt. Daher wird diesem Thema im
Innovationsprozess ein besonderer Stellenwert gegeben. Resultat dieses Innovationsprozesses kann die Entwicklung eines
neuen Entlastungs- oder Unterstutzungsangebots fur Young Carers oder die Neu- und Weiterentwicklung von bestehenden
Angeboten sein. Durch die Involvierung moglichste vieler Organisationen, die mit und fur Young Carers arbeiten, soll der
Prozess auch zur Weiterentwicklung, Verbesserung und Attraktivierung von bestehenden Entlastungs- und

Unterstlitzungsangeboten beitragen.
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