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Projektbeschreibung

Ziel des Projekts ist die Entwicklung einer digitalen Coachingmethode, die Erkenntnisse der positiven Psychologie und
kognitiven Verhaltenstherapie mit kinstlicher Intellligenz kombiniert. Anders als existierende digitale Alternativen soll diese
Methode nicht mit unpersénlichen Audio- oder Videocoachingelementen arbeiten, sondern Nutzerinnen algorithmisch und

hdchstpersdnlich quasi mit der Kraft ihrer eigenen Erlebnisse coachen.

Die technischen Ziele der Projekts umfassen den Bau eines Text analysis service, image recognition service, User profiling
service, und decision making service, um Nutzerlnnen von hiMoment verstehen und so genannte "algorithmic responses" zu

ihren Themen liefern zu kdnnen.
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