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Projektbeschreibung

BiP-App ist eine Smartphone App, die in der Lage ist, das

Alltagsverhalten von bipolar Erkrankten Gber die Smartphone-Nutzung zu erlernen und

in den Kontext ihrer psychischen Gesundheit zu stellen.

Ziel von BiP-App ist es, Abweichungen von gesundem Alltagsverhalten hin zu
krankheitsbegiinstigendem ungesunden Alltagsverhalten zu erkennen und dieser

tendenziellen Entwicklung entgegen zu wirken. Dazu wird medizinisches/psychiatrisches Expertenwissen
in Form von logischen Regeln und mittels Bayes'scher Netzwerke abgebildet. Dann kann

ungesundes von gesundem Verhalten unterschieden werden.

Methoden der Padagogik und Psychologie werden genutzt, um dieses ungesunde

Verhalten hin zu positivem Verhalten zu modifizieren.
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